Projekt

z dnia 16 wrze$nia 2025 1.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR........ccceeuunee
RADY POWIATU STRZELECKO DREZDENECKIEGO

w sprawie przyjecia Programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc domowa
w Powiecie Strzelecko—Drezdeneckim.

Na podstawie art.112 pkt.13 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025, poz.1214),
art. 6 ust. 4 pkt. 2 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024,
poz.1673) iart. 12 pkt. 11 ustawy zdnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z2024,
poz.107)

Rada Powiatu
uchwala, co nastgpuje

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Program korekcyjno-edukacyjny dla osob stosujacych przemoc domowa
w Powiecie Strzelecko —Drezdeneckim stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Mateusz Karkoszka
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1.Wprowadzenie

Oddziatywania skierowane do 0sob stosujacych przemoc domowa stanowig integralng czesé
systemu przeciwdzialania przemocy domowej i powinny uzupeinia¢ rézne formy interwencji
podejmowanych wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa.

Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j
(. Dz. U. 2 2024r. poz.1673 ze zm.) do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez
powiat nalezy opracowywanie i realizacja programoéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla

0s0b stosujacych przemoc domowa.

2.Podstawa prawna

Dziatania ujete w niniejszym Programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc
domowa w Powiecie Strzelecko — Drezdeneckim zostaty sformutowane na podstawie nastepujacych
aktow :

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (j.t. Dz. U. z 2024r.

poz. 1673 ze zm.);

® Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z 20 czerwca 2023 r. w sprawie
programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa (Dz. U. 2023
poz. 1163);

e Uchwala nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzadowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M. P. poz.
1232);

e  Wojewodzki Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 opracowany
przez Zarzad Wojewodztwa Lubuskiego uchwata nr 7/188/24 z dnia 25 czerwca 2024 r.

e Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Powiecie Strzelecko — Drezdeneckim na lata 2021-2025.

3. Cele Programu

1.Cel glowny :

Ograniczenie zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu strzelecko — drezdeneckiego poprzez
powstrzymanie osob stosujacych przemoc domowa przed stosowaniem jej w wyniku oddziatywan
korekcyjno — edukacyjnych.

2. Cele szczegolowe :

Cele szczegOlowe programu zawarte zostaly w rozporzadzeniu Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. (Dz.U. 2023 poz. 1163) w sprawie programow korekcyjno —
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowsq :

e zmiang przekonan odbiorcow programéw korekcyjno-edukacyjnych dotyczacych stosowania
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przemocy domowej;

e powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem przemocy;

e rozwijanie umiej¢tnosci samokontroli i wspotzycia, w tym bardziej efektywne radzenie sobie
z emocjami, w tym zto$cig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych;

e zmniejszenie przez uczestnikow programu skali zachowan opartych na sile i przemocy;

e wzrost Swiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej stosowania;

e poszerzenie katalogu zachowan osob stosujacych przemoc domowg o zachowania
alternatywne do krzywdzacych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych na
poszanowaniu domownikéw i1 postawie partnerskie;j;

e ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy domowe;j;

e uznanie przez osobe¢ stosujagca przemoc domowg swojej odpowiedzialnosci za stosowanie
przemocy;

e uzyskanie informacji o mozliwos$ciach podejmowania dziatan terapeutycznych

4.Kwalifikacje osob prowadzacych Program

Na podstawie §6 Rozporzadzenia Ministra Rodziny 1 Polityki Spotecznej z 20 czerwca 2023
r. w sprawie programow korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowg (Dz. U.
2023 poz. 1163) program prowadzony jest przez osoby posiadajace ponizsze kwalifikacje:
e wyksztalcenie wyzsze na kierunku praca socjalna, pedagogika, pedagogika specjalna, nauki
o rodzinie, politologia, politologia i nauki spoleczne w zakresie pedagogiki opiekunczo-
wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej lub
o tytul zawodowy magistra na kierunku:
a) psychologia, praca socjalna, pedagogika, pedagogika specjalna, nauki o rodzinie,
politologia, politologia i nauki spoteczne w zakresie pedagogiki opiekunczo-wychowawcze;j,
resocjalizacji lub pracy socjalnej lub
b) innym, uzupelionym studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, pedagogiki lub
resocjalizacji, lub
e Dbedace terapeutami lub psychoterapeutami;
e posiadajace udokumentowany co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach lub innych
podmiotach realizujacych zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej;
e posiadajace zaswiadczenie o ukonczeniu szkolen w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze 50 godzin w zakresie pracy
z osobami stosujgcymi przemoc domowa.

5 .Uczestnicy programu korekcyjno — edukacyjnego

Program korekcyjno— edukacyjny dla osob stosujgcych przemoc domowsa (kobiety, mezczyzni)
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adresowany jest w szczegdlnosci do :

e 0s0b skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy domowej, odbywajace kare
pozbawienia wolnos$ci w zakladach karnych albo wobec, ktorych sad warunkowo zawiesit
wykonanie kary, zobowiazujac je do uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyj-
nych;

e 0s6b stosujacych przemoc domowg uzaleznionych od alkoholu lub innych substancji psycho-
aktywnych po zakonczonym programie psychoterapii uzaleznien;

e 0s6b objetych procedura ,,Niebieskie Karty” kierowanych przez zespot interdyscyplinarny;

e 0s6b ktore w wyniku innych okolicznosci zglosza si¢ do uczestnictwa w programie korek-
cyjno-edukacyjnym.

5. Rekrutacja do programu Programu

Uczestnikéw do udzialu w Programie moga kierowaé w szczeg6élnosci: Osrodki Pomocy
Spotecznej, Zespoty Interdyscyplinarne z terenu Powiatu Strzelecko — Drezdeneckiego , Zespot
Kuratorskiej Stuzby Sadowej , Sad Rejonowy , Prokuratura Rejonowa , Komenda Powiatowa oraz
osoby ktore zagloszg si¢ indywidualnie do programu. Rekrutacja do programu odbywa si¢ poprzez:

e dzialania informacyjne o programie, rozpowszechnieniu informacji o mozliwosci skorzysta-

nia z programu,

e wspotpracy z instytucjami w celu skierowania uczestnikow do programu.

Warunkiem uczestnictwa w programie, uczestnik wtasnym podpisem akceptuje warunki udziatu w
programie.
Kontrakt z uczestnikiem programu zawiera:
e zobowigzanie do aktywnego uczestnictwa w programie,
e formalne wymogi systematycznej obecno$ci na zaj¢ciach, wraz z okresleniem sankcji za
uchylanie si¢ od udzialu w programie,
e zobowigzanie do powstrzymywania si¢ od zachowan i postaw przemocowych w kontaktach
z cztonkami rodziny i1 innymi ludZmi,
e zobowigzanie od powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu i zazywania innych substan-
cji psychotropowych,
e obowigzek bezpiecznego i1 zgodnego z zasadami wspotzycia spotecznego i1 zachowania
w trakcie uczestnictwa w zajeciach,
e uznanie osobistej odpowiedzialno$ci za fakt stosowania przemocy,
e w przypadku osob, ktorych uczestnictwo zwigzane jest z decyzja sadu, stosuje si¢ powiado-
mienia kuratora, sadu o kazdej sytuacji uchwalenia si¢ uczestnika od udziatu w programie.

Jezeli u osoby rozpoznano uzaleznienie od alkoholu, narkotykow lub innych srodkow odurzajacych,
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substancji psychotropowych albo srodkow zastgpczych, takg osobg kieruje si¢ w pierwszej kolejnosci

na terapi¢ uzaleznienia.

7. Formy i metody pracy

1.

7.

Program korekcyjno — edukacyjny powinien by¢ realizowany w formie spotkan
indywidualnych 1 spotkan grupowych.

Na poczatku programu w trakcie 1-2 spotkan indywidualnych dokonywana jest diagnoza
wstepna. Zalozenia ogdlne diagnozy wstepnej: rozpoznanie indywidualnej sytuacji,
okreslenie cech osobistych istotnych dla pracy korekcyjnej ,pozyskanie informacji na temat

specyfiki zachowan przemocowych

Rodzaje zaje¢ w programie to: ¢wiczenia, dyskusje, wyktady, analiza indywidulanych
przypadkow, projekcje filmow, zadania domowe, trening umiejetnosci psychologicznych,
porady rodzinno — wychowawcze, odgrywanie rol oraz inne w zalezno$ci od potrzeb.

W szczegolnie uzasadnionych przypadkach programy korekcyjno — edukacyjne moga by¢
prowadzone z wykorzystaniem $rodkéw komunikacji elektronicznej, umozliwiajacych

porozumiewanie si¢ na odlegtos¢.

. Laczny czas programu obejmuje 60 godzin zegarowych zaje¢ grupowych w tym spotkania

indywidulane.
Spotkania powinny odbywac si¢ raz w tygodniu, a przerwy miedzy kolejnymi zajgciami nie
powinny by¢ dtuzsze niz tydzien.

Zajecia powinny by¢ prowadzone w grupach od 3-15 0sob.

8. Zwartos$¢ mervtoryczna programu:

Program korekcyjno — edukacyjny dla osob stosujacych przemoc domowa sktada si¢ z cz¢sci :

edukacyjnej ,
korekcyjnej.

Szczegolnie istotne tematy wokol, ktorych powinny si¢ koncentrowa¢ oddziatywania edukacyjne to:

spoteczno-kulturowe zrédta przemocy domowej — powigzania miedzy przemocy
a stereotypami dotyczacymi plci i relacji miedzy kobieta i me¢zczyzng oraz rodzicem
1 dzie¢mi, realne 1 wyobrazalne roznice mi¢dzy mezczyznami i kobietami;

wladza 1 kontrola w relacjach miedzyludzkich — potrzeby o0sob stosujacych przemoc
dotyczace wtadzy 1 kontroli, zaprzeczanie odpowiedzialnosci za przemoc i obwinianie ofiar,
proces wiktymizacji, rozroznianie zachowan agresywnych od asertywnych, rozpoznawanie
osobistych postaw zwigzanych z przemocy, uczenie si¢ odpowiedzialno$ci za wilasne
postgpowanie;

rola doswiadczen wiasnych dla stosowania i podlegania przemocy — psychoedukacja na temat
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stylow wiezi, cykli przemocowych, wchodzenia w rolg osoby doznajacej przemocy 1 osoby
stosujacej przemoc , roli doswiadczen traumatycznych dla powielania zachowan
przemocowych;

e cmocje w zyciu czlowieka — czym sg, czemu stuzg, jaka jest ich rola i cel, nauka umiejetnosé
rozpoznawania standw emocjonalnych i radzenia sobie z nimi, rola brania odpowiedzialnosci
za stany emocjonalne i dziatanie pod wptywem emocji, kontrola emocji, zarzadzanie wtasnym
afektem;

e planowanie i rozwijanie samokontroli — mechanizmy agresywnych zachowan, zaprzeczanie
aktom przemocy i znieksztalcanie obrazu wydarzen, znieksztalcenie mys$lenia i unikanie
odpowiedzialno$ci, $wiadomego wyboru oraz decyzji, rozpoznawanie sygnalow
ostrzegawczych, ¢wiczenie ,,przerwy na ochtonigcie” jako techniki powstrzymywania
agresywnych reakcji, ¢wiczenia rozluzniajace, przygotowywanie indywidualnego plan planu
zapobiegania agresywnym zachowaniom,;

e Srodki psychoaktywne i patologia zycia rodzinnego — rozpoznawanie uzaleznienia
od alkoholu i narkotykow, specyfika zwigzku miedzy naduzywaniem substancji chemicznych
a stosowaniem przemocy (uswiadomienie, ze alkohol nie jest przyczyng przemocy),
zaburzenia zycia rodzinnego spowodowane patologicznym zachowaniem rodzicow,
rozpoznawanie jak slady bycia krzywdzonym przeksztalcajg si¢ we wrogo$¢ wobec innych;

e komunikacja interpersonalna — zdolno$¢ do rozpoznawania i konstruktywnego wyrazania
uczu¢ w relacjach interpersonalnych, intymno$¢ i umiej¢tno$¢ empatycznego stuchania
innych i reagowania z szacunkiem, kompetencje w zakresie rozwigzywania konfliktow oparte
na konstruktywnej dyskusji 1 kompromisach, rozpoznawanie roznych form wrogiego
nastawienia i braku szacunku oraz nauka wlasciwych postaw wobec innych;

e promocja pozytywnych standardéw 1 warto§ci — wzmacnianie poczucia odpowiedzialnos$ci za
bezpieczenstwo w zwigzkach 1 w rodzinie, szczero$¢, akceptowanie osobiste]
odpowiedzialnosci za czyny, rozwijanie zdolno$ci do szacunku i wsparcia oraz akceptacji dla
uczu¢, opinii, postgpowania i przyjaciol partnerki/partnera, sprawiedliwo$¢ 1 rdwnos¢ w
podziale praw i obowigzkéw w rodzinie, partnerstwo ekonomiczne i gotowo$¢ wspierania
dzieci;

e rodzaje przemocy — nauka form przemocy, akcentowanie, ze nie tylko agresja fizyczna jest
przemocg; rozwijanie wiedzy na temat przemocy psychicznej, seksualnej, finansowe;,
emocjonalnej, zaniedbania etc. Rozpoznawanie ponizajacych i nieakceptowanych przez
partnerke /partnera zachowan i sytuacji odbieranych jako przemocowe;

e dzieci, przemoc i wychowanie — wptyw przemocy domowej na psychike i zachowanie dzieci,

uswiadomienie, jak agresywne metody wychowawcze krzywdzg dzieci 1 uczg je stosowania
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przemocy, modelowanie pozytywnych form i umiej¢tnosci rodzicielskich, formy dyscypliny
bez przemocy jako alternatywa dla agresywnego karania;

e tolerancja i szacunek wobec 0sob starszych i z niepelnosprawno$ciami — osoby stosujace
przemoc powinny uczy¢ si¢ pozytywnych zachowan wobec ludzi starszych i o0séb
z niepelnosprawnoscig (cztonkéw ich rodzin) i radzenia sobie z sytuacjami kryzysowymi w
sposOb inny niz stosowanie wobec nich przemocy. Analiz trudnosci w kontaktach
interpersonalnych o0s6b zdrowych w sile wieku z osobami starszymi lub z osobami
z niepelnosprawnos$ciami i metody radzenia sobie z nim.

Czes¢ korekcyjna powinna:

e opierac¢ si¢ na stosowaniu technik behawioralno — poznawczych w celu modyfikowania
postaw 1 zachowan zwigzanych z przemoca;

e umozliwi¢ praktyczne ¢wiczenie nowych konstruktywnych form myslenia, reagowania
1 dziatania; - obejmowac prace nad rozpoznawaniem i1 zmiang przekonan oraz postaw
osobistych poprzez analize¢ sytuacji przedstawionych w programie i indywidualnych sytuacji
zyciowych;

e obejmowac nauk¢ sprawowania skutecznej samokontroli;

e zawiera¢ nauke umiejetnosci konstruktywnej komunikacji interpersonalne;.

9. Rezultaty programu korekcyjno — edukacyjnego.

Zamierzone rezultaty realizacji programéw oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc domowsq to:

e zatrzymanie przemocy/eliminacja zachowan przemocowych;

e mniejsza liczba 0sob stosujgcych przemoc;

e zwigkszenie skutecznosci ochrony 0sob doznajacych przemocy domowej;

e zwigkszenie poziomu wiedzy oséb stosujgcych przemoc na temat przemocy;

e wzrost $wiadomosci stosowanych zachowan przemocowych;

e wzrost liczby o0sob stosujacych przemoc potrafigcych kontrolowaé swoje agresywne

zachowania oraz rozwigzywac konflikty bez uzycia przemocy;
e zmniejszenie spotecznej tolerancji dla przemocy domowej;

e nabycie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy domowe;j.

10.Zakonczenie Programu.

Kryteria ukonczenia programu:
1.Za osobe ktora przystapita do programu uwaza si¢ osobe, ktora uzna fakt stosowania przez siebie
przemocy domowej, podpisze kontrakt, w ktorym zaakceptuje reguty uczestnictwa w programie,

zobowigze si¢ do zaprzestania stosowania przemocy i poszanowania zasad wspolzycia spotecznego.
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2.Za osobe, ktéra ukonczyta program uwaza si¢ osobg, ktora uzna fakt stosowania przez siebie
przemocy domowej, podpisze kontrakt, w ktorym zaakceptuje reguty uczestnictwa w programie,
zobowigze si¢ do zaprzestania stosowania przemocy i poszanowania zasad wspotzycia spotecznego
oraz wezmie udziat w minimum 75% godzin zaplanowanych w ramach programu na 1 uczestnika.

11. Dokumentacija z realizacji programu.

Wszelkie dziatania podejmowane przez realizatorow programu powinny by¢ dokumentowane
W sposoOb przejrzysty i rzetelny, na kazdym etapie pracy. Dokumentacja powinna obejmowac:

e ctap rekrutacji — orzeczenie sgdu, wniosek zespotu interdyscyplinarnego, wniosek o przyjecie
itp.;

e ctap zawarcia kontraktu;

e ctap przeprowadzenia diagnozy wstgpnej — karta uczestnika, karta diagnozy informacje
dotyczace sytuacji zyciowej i funkcjonowania uczestnikodw, podpisana klauzula informacyjna
dotyczaca przetwarzania danych osobowych itp.;

e w trakcie realizacji zaje¢ — harmonogram zajec, listy obecnosci z wlasnorecznymi podpisami
uczestnikow oraz prowadzacych, karta spotkan indywidualnych i karta spotkan grupowych
itp.;

e po zrealizowaniu oddziatywan — za§wiadczenie o ukonczeniu programu, informacja o udziale
w zajeciach, sprawozdanie;

e proces dzialan monitorujacych i ewaluacyjnych- wnioski, rekomendacje, podsumowania.

13.Monitoring

1. Przeprowadzenie badania ankietowego wsrdd uczestnikow zakwalifikowanych do programu,
dotyczacego postaw wobec przemocy, przed rozpoczgciem programu oraz po zakonczeniu dziatan
korekcyjno-edukacyjnych.

2. Monitorowanie sytuacji rodzin osob stosujacych przemoc domowag — informacje uzyskane
z osrodkéw pomocy spotecznej wiasciwych ze wzgledu na miejsce zamieszkania rodzin badz
informacje uzyskane bezposrednio od rodzin — na biezaco, przez caly okres jego trwania, od
zakonczenia oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych przez okres 1 roku.

3. Wspolpraca z zespolami interdyscyplinarnymi oraz innymi instytucjami lokalnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej (np. osrodek pomocy spotecznej, policja).

14. Finansowanie

Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j
(. Dz. U. 2 2024r. poz. 1673 ze zm.) do zadan z zakresu administracji rzgdowej realizowanych przez
powiat nalezy realizacja programéw korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc

domowa. Srodki na realizacje powyzszego zadania zapewnia budzet Panstwa.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt. 2 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2024, poz. 1673), do
zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy opracowanie 1irealizacja
programow korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc domowa.

Celem programu jest ograniczenie zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu. Bezposrednimi
adresatami programu sg osoby stosujace przemoc domowa poprzez poddanie ich dziataniom korekcyjno-
eduakcyjnym.

W zwiazku z powyzszym konieczne jest uchwalenie w/w programu opracowanego przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Drezdenku, ktory wpisuje si¢ w powiatowy program przeciwdzialania przemocy
domowej i ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowe;.
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